PREFEITURA MUNICIPAL DE VARGINHA

DECRETO N° 10.131, DE 26 DE NOVEMBRO DE 2020.

DISPOE SOBRE O ESTABELECIMENTO DE
WPROTOCOLO SANITARIO ESPECIFICO PARA
A EDUCAGAO”, COM O FIM DE AUTORIZAR
O RETORNO SEGURO E GRADATIVO DAS
AULAS PRESENCIAIS NO MUNICIPIO DE
VARGINHA.

O Prefeito do Municipio de Varginha, Estado
de Minas Gerais, no uso de suas atribuigdes legais,
consubstanciado no artigo 93, incisos I, “a” e II, “c”, da

Lei Orgdnica do Municipio e, ainda,

CONSIDERANDO as disposicgdes estabelecidas na
Lei Federal 13.979, de 06 de fevereiro de 2020, a qual
trata de medidas para enfrdntamento da emergéncia de saude

publica de importéncia internacional decorrente do
i

3

Coronavirus (COVID-19);

CONSIDERANDO que os Municipios, nos termos
do artigo 30, incisos I e II da Carta da Republica, tém
estatura constitucional para llegislar sobre assuntos de
interesse local, podendo, inclusive, suplementar a

legislacdo federal e a estadual;

CONSIDERANDO que em razdo da autonomia
municipal, compete ao Municipio estabelecer seus préprios

protocolos com base em critérios sanitdrios voltados a
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realidade local, sendo que, por isso mesmo, Varginha néo
aderiu ao chamado “Programa Minas Consciente”, implantado

pelo Governo do Estado;

CONSIDERANDO ser necessario que o Poder
Piblico Municipal estabeleca data para o retorno das aulas
presenciais no Municipio, essencial para o desenvolvimento
dos aiunos, seja na Educacdo Basica (Infantil, Fundamental
e Média) ou na Superior (Graduagdo), na rede publica ou
privada, retorno que deve estar pautado em protocolos

sanitdrios seguros;

CONSIDERANDO que a decisao 1nerente ao
retorno seguro das aulas presenciais, passou por
criteriosa e rigorosa andlise por parte das autoridades

sanitédrias, educacionais e juridicas locais;

CONSIDERANDO que foi instituido “Grupo
Especial de Trabalho”, nos termos do Decreto n° 10.012, de
24 de setembro de 2020, o qual formulou proposta de

“Protocolo Sanitdrio especifico para a Educagdao”;

CONSIDERANDO gque o “Protocolo Sanitario

especifico para a Educacao”, formulado pelo “Grupo
Especial de Trabalho”, o6érgdo heterogéneo e técnico, com
representantes dos diversos setores educacionais,

sanitadrios e juridico, foi aprovado por unanimidade pelo
“Gabinete Especial de Combate a Crise Causada pelo

Coronavirus”, &érgdo multisetorial criado pelo Decreto n°
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9.776, de 16 de abril de 2020 para auxiliar o Prefeito
Municipal na tomada de decisdes inerentes a pandemia

causada pela COVID-19.

CONSIDERANDO, por fim, que a observancia do
“Protocolo Sanitario especifico para a Educacdo” traré
seguranga sanitaria para professores, funcionarios, alunos
e faﬁiliares, e que ndo haverd risco de aumento

exponencial nos contagios pelo Coronavirus;
DECRETA:

Art. 1° Fica aprovado integralmente o
“Protocolo Sanitario especifico para a Educacgéao”,
~confeccionado pelo “Grupo Especial de Trabalho” instituido
através do Decreto n° 10.012, de 24 de setembro de 2020,
Protocolo Sanitario este ratificado por unanimidade, em
reunido de 26 de novembro de 2020, pelo “Gabinete Especial
de Resposta a Crise Causada pelo Coronavirus”, criado pelo

Decreto n® 9.776, de 16 de abril de 2020.

Paragrafo 1nico. O “Protocolo Sanitéario
especifico para a Educacdo” a que se refere o caput do
presente artigo, que podera ser adaptado e atualizado pela
Vigilancia em Saude Municipal, faz parte integrante do

presente Decreto, como seu Anexo Unico.

Art. 2° Em razdo da aprovacdo do “Protocolo

Sanitario especifico para a Educacgéo”, que deverd ser
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observado na integra pelos estabelecimento de ensino, as
aulas presenciais na rede publica ou privada, seja
municipal, estadual ou federal, ficam autorizadas a
retornar a partir de 1° de fevereiro de 2021, mantendo-se

a suspensdo até referida data.

Paragrafo dunico. A data estabelecida no
caput’ do presente artigo podera ser alterada se houver
recomendacdo sanitadria que demonstre ser imprescindivel a
manutencdo da suspensdo das @aulas presenciais a fim de

evitar aumento na curva de contdgio pelo novo Coronavirus.

Art. 37. Os estabelecimentos de ensino
poderdo adotar critérios mais rigorosos do que aqueles
~constantes do “Protocolo Sanitario especifico para a
Educacdo”, ficando vedado seu abrandamento sem autorizacgao

do Poder Publico Municipal.

Art. 4°. A Vigilédncia em Saude Municipal
farad inspecdes in loco para verificagdo do atendimento das
determinacdes constantes do &Protocolo Sanitéario
especifico para a Educagdo”, dando a autorizagdo prévia e
especifica para o estabelecimento de ensino retornar as

aulas presenciais.

Art. 5°. O descumprimento do “Protocolo
Sanitdrio especifico para a Educagdo” 1importara em
proibicdo de funcionamento ao estabelecimento de ensino

que e} descumprir, bem como em responsabilidade
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administrativa, civel e <criminal de seus responsédveis

legais.

Art. 6°. O presente Decreto entra em vigor

na data de sua publicacgéo.

Prefeitura Municipal de Varginha, 26 de novembro

de 2020.

O DOS”SANTOS
OCURADOR-GE DO MUNICIPIO

(

CARLOS HONORI TTONI JUNIOR
SECRETARIO MUNICIPAL DE GOVERNO

LUIZ CARL COELHO
SECRETARIO MUNICIPAL DE SAUDE

T

MIRIAN\LEDA UIAR OLGADO

SECRETARIA MUNICIPAL D MINISTRAGAO INTERINA
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Anexo Unico do Decreto n.° 10.131 de 21/11/2020

Protocolo Sanitario especifico para a educacao

Varginha, 26 de novembro de 2020

Versao: 01
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7. }
R Anexo Unico do Decreto n.° 10.131 de 21/11/2020
Apresentacao

Em fevereiro de 2020, o Ministério da Saude, por meio da Portaria MS n° 188/2020,
declarou Emergéncia de Saude Publica de Importancia Nacional (ESPIN) em decorréncia da
infeccdo humana causada pelo novo Coronavirus (SARS-CoV-2). Em marco de 2020, a
Organizagao Mundial da Saude (OMS) declarou Pandemia de COVID-19.

A declaracdo de emergéncia tem como objetivo estabelecer medidas para ampliar a
capacidade de detectar e responder aos riscos de disseminagédo da COVID-19.

No estado de Minas Gerais, o Decreto n° 113, de 12 de margo de 2020, também declarou
estado de emergéncia em salde publica em razédo da pandemia causada pelo novo coronavirus.

Em consonéancia, em 18/03/2020, o municipio de Varginha publicou o Decreto n°® 9738/2020.

A COVID-19 é uma doenga causada pelo novo coronavirus, denominado SARS-CoV-2, que

apresenta um espectro clinico variando de infecgbes assintomaticas a quadros graves.

Como a transmissdo da COVID-19 ocorre principalmente pelo contato direto entre um
individuo infectado e outro susceptivel, o controle da doenga passa por limitar o contato préximo
entre pessoas, quebrando as cadeias de transmissdo do virus. Sendo assim, uma série dé'agées
foram desencadeadas em todo o pais com vistas a minimizar os riscos de transmissao do novo
coronavirus adotando estratégias de distanciamento social, incluindo a suspensédo das atividades

escolares presenciais.

Os ambientes escolares possuem caracteristicas intrinsecas que podem facilitar a
disseminacdo de doencgas de transmissdo respiratéria como a COVID-19, pois sdo ambientes

fechados, com grande nimero de pessoas e com realizacdo frequente de atividades coletivas.

No municipio de Varginha, as tomadas de decisdes, privativas do executivo municipal,
foram submetidas a andlise de um Gabinete Especial instituido pelo Decreto Municipal n.°
9776/2020 juntamente com técnicos da Secretaria Municipal de Saude, da Procuradoria Geral do

Municipio e outros atores estrategicamente relacionados.

Com relagéo as atividades presenciais em estabelecimentos de ensino regular e superior, o
municipio publicou o Decreto n.° 10.012 de 24 de setembro de 2020 que suspendeu essas
atividades até 31/12/2020 e instituiu grupo especial de trabalho para desenvolver estudos, analises
e protocolos especificos visando o retorno presencial de alunos, professores e funcionarios as
atividades educacionais, haja vista a complexidade de medidas que deverdo ser implementadas.
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O retorno as atividades presenciais na escola acontece a partir da autorizagao legal do
executivo, de forma gradual e controlada, permitindo a construgdo conjunta de praticas de protecéo

e cuidados.

Considerou-se um modelo hibrido em sistema de rodizio semanal, com atividades presenciais
para alguns e remotas para outros e a alternancia de grupos para facilitar o distanciamento social e

adequacdes dos protocolos sanitarios.

O presente Protocolo Sanitario foi construido por um grupo especial de trabalho, instituido
pela Portaria n:°® 17.062 de 01 de outubro de 2020, e contou com a contribui¢éo dos representantes
de diversas areas:

- Procuradoria Geral do Municipio

- Secretaria Municipal de Saude

- Secretaria Municipal de Educacéao

- Vigilancia Sanitaria Municipal

- Superintendéncia Regional de Saude

- Superintendéncia Regional de Educagéo
- Educacgéo Basica

- Educacao Superior

Também foi endossado pelo Gabinete Especial de Combate a Crise causada pelo
Coronavirus.

O Protocolo sanitario tem o objetivo princibal de subsidiar os estabelecimentos de ensino da
rede basica e superior do municipio, estabelecendo medidas que deverdo ser observadas e
cumpridas, visando a prevengao, o controle e a mitigagdo dos riscos de transmisséo da COVID-19
no ambiente escolar, de forma a contribuir para a preservacdo da seguranga e da saude da
populagdo e da saude do trabalhador.

A adocdo de medidas de prevengao e controle € imprescindivel e recomendada a todos os
profissionais, pais, responsaveis e alunos das escolas. Atencédo e cuidado redobrados devem ser
dispensados aos estudantes com condi¢cdes especiais e aos colaboradores e alunos pertencentes
ao grupo de risco para COVID-19.

O Protocolo Sanitario estd organizado em 12 (doze) partes: 1- Cronograma de agdes
principais para retorno das atividades escolares presenciais; 2- Estratégias de retorno das atividades
presenciais; 3- Medidas Sanitarias introdutérias; 4-Instrugdes para elaboragéo do “Plano de
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Seguranga Sanitaria e Contingenciamento”, 5- Organizacdo geral da escola para atividades de
ensino presenciais; 6- Saude do Trabalhador; 7- Medidas gerais para deslocamento; 8- Condutas
para situagcdes de casos e surtos no ambiente escolar; 9- Medidas complementares para o ensino
superior; 10- Medidas complementares para educacdo infantil; 11- Medidas complementares

adicionais para educagéo especial; 12- Referéncias.

Ressalta-se que a avaliagdo do cenario epidemioldégico devera ser constantemente
incorporada na definicdo das estratégias de ensino presenciais como forma de protecdo aos
trabalhadores, alunos e comunidade escolar. Por esse motivo, os protocolos ndo séo estanques e

estdo sujeitos a atualizagdes periddicas.
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1. Cronograma de agdes principais para o retorno das atividades escolares

presenciais
Periodo Acoes executadas e a serem executadas
Grupo Especial de Trabalho Instituicoes de Ensino
v' Diagnéstico situacional das Apropriagao dos conteudos dos
instituicées de ensino; protocolos  sanitarios, das
v" Reunibes para elaboragao estratégias e demais normativas
de estudos, analises e que regem o assunto, conforme
protocolos especificos; autorizagao do executivo;
v Andlise do cenario Construcdo e adaptacdo do
Prévio a epidemiolégico; “Plano de Seguranca Sanitaria e

autorizagao para
realizagao de
atividades
presenciais
especificas.

v Recomendacgéo de
estratégias para retorno das
atividades presenciais;

v' Encaminhamento do
Relatério Final ao executivo
para anadlise e decisao final

do executivo.

Contingenciamento”;
Adequagéao do ambiente escolar;
Aquisicio de materiais e
insumos, inclusive EPI’s;
Realizacao de capacitagbes com
colaboradores, estudantes e
comunidade escolar sobre o
Plano;

Solicitacdo formal de inspecgéo
sanitaria para avaliagdo do

Plano e visita in loco.

Apés autorizagao
legal do
executivo para
realizagao de
atividades
presenciais
especificas

e Analise constante do
cenario epidemioldgico;

e Monitoramento de casos e
surtos de COVID-19 no
ambiente escolar;

e |Inspecbes sanitarias em
casos especificos e
necessarios;

e Interlocugédo constante com

6rgaos da educagao, saude

Execucdo, monitoramento e
avaliagdo do Plano de
Seguranga Sanitaria e
Contingenciamento”;

Vigilancia e monitoramento de
risco;

Monitoramento da adeséo da
comunidade escolar as normas
de biosseguranga;

Notificacdo de casos suspeitos e
confirmados de Covid-19 entre

@&%%/ w
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e outros estrategicamente colaboradores, estudantes e

relacionados. familiares;

2. Estratégias de retorno das atividades presenciais

2.1- Deve ser adotado pelas instituicbes de ensino o modelo hibrido, que consiste na oferta de
atividades presenciais intercaladas com atividades remotas, em sistema de rodizio de grupos.
Também os colaboradores, incluindo docentes do grupo de risco e alunos ndo devem realizar

atividades presenciais.

2.2- A instituicdo de ensino devera dividir o nimero de alunos de cada sala em dois grupos (50%),
sem prejuizo do atendimento as especificacdes de distanciamento e metragem preconizadas nesse

protocolo, adotando o seguinte sistema de rodizio:

e Na primeira semana um grupo frequentara as aulas presenciais enquanto o outro grupo
estara em atividade remota.

¢ Na segunda semana o grupo que estava em atividade remota frequentara aulas presenciais
e o grupo que estava em atividades presenciais ficard em atividade remota.

¢ Na terceira semana ambos os grupos realizarado atividades remotas. Nessa terceira semana,
alunos e docentes ndo devem frequentar a escola. Recomenda-se que nessa semana seja
intensificada a higienizacdo das salas de aulas, equipamentos, brinquedos, materiais

didaticos, sanitarios, refeitorios e outros ambientes e superficies de uso coletivo.

2.3- Priorizar a realizagdo de atividades tedricas a distancia para os niveis de ensino: médio e

superior.

2.4- Recomenda-se que os docentes sigam o mesmo sistema de rodizio definido para o respectivo
grupo de alunos, de forma a minimizar os riscos de contaminagéo cruzada entre grupos diferentes,
facilitando também o controle epidemiolégico.

3. Medidas sanitarias introdutorias

3.1- As comunidades escolares devem se adaptar as novas necessidades e construir novas culturas
institucionais de protecéo a vida, garantindo alternativas de estudos ndo presenciais para os alunos
pertencentes ao grupo de risco (acima de 60 anos e portadores de condigdes clinicas de risco para
COVID-19, atestadas por médico) e alunos com suspeita ou confirmagao de terem contraido COVID-
19.
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3.2- Devem ser suspensas as atividades presenciais dos colaboradores/trabalhadores que fagam
parte do grupo de risco (acima de 60 anos e portadores de condi¢des clinicas de risco para COVID-
19, atestadas por médico).

3.2- As instituigdes de ensino devem elaborar um documento especifico denominado “Plano de
Segurancga Sanitaria e Contingenciamento”. As instrugdes para elaboragées do Plano encontram-
se no item 4.

3.3- Os trabalhadores da educacgéo, colaboradores e professores, bem como os pais/responsaveis

podem participar do planejamento do retorno da escola onde atuam.

3.4- Deve-se elaborar também documentos instrutivos, em linguagem clara e objetiva, para serem
entregues aos estudantes, servidores e familiares, contendo as regras do novo funcionamento da

instituicdo, com o intuito de contribuir no processo de organizagcao das a¢des educativas.

3.5- A equipe escolar deve ser previamente capacitada quanto as novas regras, inclusive acerca dos
procedimentos em caso de suspei¢cdo de contaminagdo. Da mesma forma, os estudantes e suas

respectivas familias devem ser orientados, especialmente sobre os cuidados sanitarios.

3.6- A escola deve realizar pesquisas sobre condigées de saude junto aos estudantes e
trabalhadores para planejamento de intervengdes e das atividades. Recomenda-se priorizar o uso

de canais virtuais para contato com as familias.

3.7- Estabelecer uma interlocugcdo com as Unidades de Saude de referéncia para orientacéo e

encaminhamentos de casos suspeitos.

3.8- Dever ser garantido o fornecimento de agua para todas as instituicées. Os reservatérios de agua

devem ser devidamente higienizados antes do retorno das aulas presencias.

4. Instrugées para elaboragiao do “Plano de Seguranga Sanitaria e

Contingenciamento”

4.1- Este documento devera abordar medidas de protecéo e seguranga implementadas no ambiente

escolar e também medidas de contingenciamento adequadas a este Protocolo Sanitario.

4.2- As instituicdes deverdo designar uma pessoa responsavel para ser referéncia, ou ponto focal,
nas questdes afetas ao “Plano de Seguranca Sanitaria e Contingenciamento”. Sugere-se também, a
criagdo de um comité intersetorial nas instituicées que possuem varios niveis de ensino e turnos de
trabalho.
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4.3- O Plano devera ser construido previamente a autorizagdo legal para retorno das atividades

presenciais e contemplar, minimamente, os seguintes itens:

e 12 pagina — Capa: constar o nome “Plano de Seguranga Sanitaria e Contingenciamento”,
local e data de elaboracao, logo da escola, se houver.

e 22 pagina — Dados gerais da Instituicdo (Razao social, endere¢o, email, telefone, nome do
responsavel legal e técnico); Identificagcdo do ponto focal e/ou comité intersetorial.

e 32 pagina — Descritivo sobre quantitativo de alunos/ niveis de ensino, funcionarios docentes
e nao docentes; grupos de risco.

e Préximas paginas abordar: estratégia utilizada pela instituicdo para atender o Protocolo
Sanitario, croqui/ilustragdo das adaptagdes fisicas dos ambientes (sala, refeitério e demais
ambientes de uso coletivo), fluxos de entrada e saida, horarios, intervalos, regras para
utilizacdo de refeitérios, alimentagéo, utilizacdo de sanitarios, bebedouros, praticas de
esportes, definicao de praticas de contingenciamento para casos suspeitos e/ou confirmados
de COVID-19 entre alunos e funcionarios docentes e ndo docentes, incluindo possiveis
surtos; estratégias de comunicagdo com a comunidade escolar para deteccdo precoce;
procedimentos operacionais padrao de limpeza e desinfec¢cdo de ambientes e superficies;
uso, higienizagdo, acondicionamento e descarte dos EPI’s, entre outros necessarios para

cumprimento do protocolo sanitario.

4.3- O Plano deve ser datado, assinado e estar disponivel para avaliagéo das autoridades sanitarias

e demais interessados.

4.4- Recomenda-se a elaboragdo quinzenal de relatérios situacionais, como instrumento de

monitoramento e avaliagdo das atividades presenciais.

5. Organizagédo geral da escola para atividades de ensino presenciais

5.1- Fluxo de entrada, saida e permanéncia
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5.1.1- Estabelecer uma escala de entrada e saida de alunos e de utilizagéo dos espagos comuns. A
entrada e saida dos alunos na escola devera ser fracionada, de forma a evitar aglomeracdes,

cruzamentos de fluxos e filas nos portées da escola.

5.1.2- Recomenda-se que as saidas sejam organizadas entre alunos de uma mesma turma, e
escalonadas por fileiras de assentos. Também, que a saida se inicie pelas fileiras mais préximas a

porta, terminando nas mais distantes, evitando assim o cruzamento entre alunos.

5.1.3- Evitar a entrada de voluntarios, convidados externos e pais/responsaveis, na escola. A
circulagao desses nas dependéncias internas da escola deve ocorrer somente quando for inevitavel
e conforme a avaliacdo da diregdo escolar, sempre observando as demais orientagbes deste
Protocolo. '

5.1.4- Deve-se evitar aglomeragdes, garantindo que os pais ou acompanhantes ndo se reunam nas
entradas da escola. Isso pode ser feito escalonando a saida dos alunos em intervalos distintos e

programados.
5.1.5- Sinalizar rotas dentro da escola para minimizar as chances de contato entre alunos.

5.1.6- Postar sinais de adverténcia em locais visiveis que promovam medidas protetoras adequadas,
tais como: imagens sobre a transmiss&o do virus, adequada higienizag&o das méos, etiquetas de

tosse e espirro, uso obrigatério de mascara e distanciamento social.

5.1.7- Disponibilizar dispensadores de alcool gel a 70% na entrada e em pontos estratégicos para a

higienizagdo das m&os dos alunos, colaboradores e visitantes ao chegarem a escola.

5.1.8- A escola devera disponibilizar um funcionario (com mascara e protetor facial — face shield)

para monitorar o processo de higienizagdo obrigatéria das maos na entrada e em outros espagos.

5.1.9- Poderédo ser adotadas outras medidas que assegurem a higiene adequada das méos na
entrada da escola, como a instalagdo adequada de pias (distanciamento de no minimo 1,5m e/ou

divisérias de acrilico ou material similar separando cada bojo).

5.1.10- Recomenda-se a afericdo de temperatura na entrada das escolas, ndo permitindo a entrada
de pessoas com temperatura igual ou superior a 37,8° C. Para esta afericdo, néo deve haver
aglomeragdo, devendo o ambiente ser organizado: espago de entrada mais amplo, piso com
demarcagdo com distanciamento de 1,5m entre cada pessoa; usar termémetros que megam a

temperatura a distancia.

5.1.11- Garantir o cumprimento da obrigatoriedade de utilizagdo de mascaras para acesso e
permanéncia dos funcionarios docentes e n&do docentes e dos alunos de acordo com as

@/ 9
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recomendacgdes, exceto quando estiverem em momento de alimentagdo ou hidratagdo. A escola

podera fornecer mascaras aos alunos que porventura esquecerem.

5.1.11.1- Excetua-se da exigéncia do uso de mascaras: criangas com idade inferior a 2 anos e alunos

que tenham restricbes de salde para o uso da mascara (atestado médico).

5.1.12- Instruir os alunos, funcionarios docentes e néo docentes, sobre a obrigatoriedade do uso as
mascara, sua correta utilizagdo € manuseio, seja para guarda ou descarte, realizando a troca no

maximo a cada quatro horas, sempre que estiver Umida ou sempre que necessario.

5.1.13- Disponibilizar mascaras aos professores e demais funcionarios, além de Equipamentos de

Protecao Individual (EPIs) de acordo com a necessidade.

5.1.14- Orientar as familias para que as criangas coloquem as mascaras imediatamente apos

vestirem o uniforme e que n&o retirem a mascara no percurso até a escola.

5.1.15- Orientar a comunidade escolar para que os uniformes e pegas escolares sejam lavados todos
os dias apds a jornada escolar. A escola podera admitir o uso de roupa ndo escolar caso ndo seja

possivel a higienizagao frequente dos uniformes.

5.1.16- Orientar que se evite a0 maximo: encostar em superficies de alto contato em locais publicos
(botdes do elevador, maganetas, corrimaos); tocar nos olhos, nariz e boca; a manipulagéo de dinheiro

e dispositivos méveis ou eletronicos; contatos préximos, como abragos, beijos e apertos de méo.

5.1.17- O transito de materiais devera ser o menor possivel, e limitado as necessidades pedagogicas

do aluno.

5.1.18- Reservar espaco para isolar imediatamente qualquer estudante, professor ou funcionario que
apresente sinais e sintomas da Covid-19 na escola, até que possa ser direcionado conforme

protocolos.

5.1.18.1- O espaco devera ter ventilagdo adequada, além de superficies e mobiliario de facil limpeza

e higienizagao.

5.1.18.2- Os pais ou responsaveis devem ser imediatamente comunicados sobre o fato e instruidos

quanto ao encaminhamento a Unidade de saude de referéncia.

5.1.18.3- Apds a saida do caso suspeito, higienizar todo o ambiente conforme protocolos de

higienizagao especificos.

5.2- Formacao de turmas e salas de aula
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5.2.1- A sala de aula deve garantir uma ocupagdo do espaco entre alunos e alunos/docentes, de

maneira a proporcionar o distanciamento fisico de, no minimo, 1,5 metros.

5.2.2- Deve ser considerada para utilizagdo das salas de aulas e outros ambientes similares a

metragem de 1 aluno a cada 4m2.

5.2.3- Demarcar as posi¢cdes nas salas de aula, respeitando o distanciamento minimo de 1,5 m entre
os alunos.

5.2.4- Os alunos deverao ter lugares fixos para assistirem as aulas.

5.2.5- Dividir as turmas em grupos adotando o sistema de rodizio intercalando com atividades a
distancia (remotas), conforme descrito no item 2.

5.2.6- Evitar a insergéo de periodos longos de intervalos quando da organizagédo do cronograma das
aulas. Os intervalos devem ser reorganizados de forma que um grupo de alunos ndo tenha contato

com outro.

5.2.7- Manter os ambientes bem ventilados e arejados, deixando as janelas abertas sempre que
possivel, desde que ndo oferega risco a seguranga das criangas. Caso necessario, deve-se

considerar a instalagéo de telas de protegao e grades, garantindo a ventilagéo.

5.2.8- Se possivel, ampliar a qualidade de circulagdo do ar com abertura de novas janelas que

permitam a ventilagdo cruzada.

5.2.9- Evitar o uso de ventilador e ar condicionado. Caso o ar condicionado seja a Unica opgéo de
ventilagado e o uso do ventilador for imprescindivel, a escola devera seguir as orientacdes descritas

nas Notas Técnicas especificas disponiveis no endereco eletrénico: www.varginha.mg.gov.br.

5.2.10- Colocar dispensadores com alcool em gel a 70% em locais de facil acesso a equipe e aos

alunos, para que fagam uso sempre que necessario.

5.2.11- Preferencialmente, os alunos ndo devem mudar de sala de aula durante o dia escolar. Nas
mudancgas necessarias, os alunos devem lavar as maos e as salas devem ser higienizadas antes de

cada troca de turma;

5.3- Rotina de atividades
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5.3.1- Garantir alternativas de estudos ndo presenciais para os alunos pertencentes ao grupo de
risco (laudo médico) e para alunos e professores com suspeita ou confirmacdo de terem contraido
Covid-19. "

5.3.2- Restringir atividades que retinam publico fora dos padrées preconizados nos protocolos
sanitarios e que causem aglomeragdes. A realizagdo de eventos escolares corriqueiros (festas de

aniversario, eventos culturais) deve ser evitada nesse momento.

5.3.3- Recomenda-se, quando possivel, a realizagdo de aulas ao ar livre, respeitando-se o
distanciamento de 1,5 metros entre os alunos.

5.3.4- Nao deverao ser compartilhados materiais escolares, objetos de uso pessoal e alimentos entre
os alunos. Os materiais escolares deverao ser de uso individual, evitando a manipulagéo de objetos

coletivos.
5.3.5- As atividades desportivas de contato devem ser evitadas.

5.3.6- Os professores deverdo higienizar as méos apés manuseio de atividades trazidas de casa

pelos alunos.

5.3.7- A escola devera criar um canal de comunicagdo com os pais/responsaveis possibilitando a
comunicacgao rapida e facilitada referente a presenca de sinais e sintomas compativeis com a COVID-

19, bem como contato com caso confirmado ou suspeito da COVID-19.

5.3.8- Os alunos que apresentarem sinais e sintomas, contatos intradomiciliares, ou que testarem
positivo para COVID-19 ndo poderdo comparecer as aulas, devendo o responsavel, comunicar
imediatamente o fato a escola para que se iniciem as providéncias pertinentes junto a comunidade

escolar afeta.

5.4- Instalagdes compartilhadas e areas comuns

5.4.1- Limitar o acesso dos alunos somente aos espacos destinados aos seus respectivos
segmentos, restringindo ao maximo o transito interno nas dependéncias da escola, a fim de evitar o

cruzamento de fluxos.

5.4.2- Recomenda-se que o uso de espagos comuns e de circulagdo seja substituido pelo uso mais

criativo possivel da sala de aula.
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5.4.3- Quando possivel, manter abertas as portas de areas com maior circulagéo, de modo a evitar

0 uso das macganetas.

5.4.4- Realizar marcagdes, ao longo dos espagos da escola, para favorecer o distanciamento social
de 1,5 metros.

5.4.5- Suspender o uso de armarios compartilhados.

5.4.6- O dispositivo dispensador de agua dos bebedouros que exigem aproximagdo da boca deve

ser lacrado, permitindo-se apenas o dispensador para copos e garrafas de uso individual.

5.4.7- Os alunos deverao usar copos e garrafas individuais, que deverado ser lavados todos os dias

e nao poderao ser compartilhados.

5.4.8- Evitar aglomerag&o préximo ao bebedouro, mantendo a distancia de 1,5m entre os estudantes.

E antes de se dirigir ao mesmo, o aluno deve ser orientado a higienizar suas mé&os com alcool a 70%.
5.4.9- Afixar cartaz ilustrativo proximo ao bebedouro sobre como utiliza-lo.
5.4.10- Recomenda-se que o percurso da sala de aula até o bebedouro seja 0 mais préximo possivel.

5.4.11- As bibliotecas podem ser utilizadas, desde que seja respeitado o distanciamento minimo de

1,5 m entre as pessoas e as seguintes medidas:

5.4.11.1- Designar um ou mais funcionarios para manusear o acervo, ou higienizar as maos dos

alunos com alcool 70% antes e depois de manusear o acervo.

5.4.11.2- Em caso de doacéo ou devolugéo de livros e outros materiais, os mesmos deverao ser
mantidos em quarentena, em local separado, por um periodo minimo de 72 horas antes de serem
devolvidos ao acervo e liberados para empréstimo. Os livros mantidos em quarentena n&o deverao

ser manuseados.

5.4.12- A sala dos professores devera ser reorganizada respeitando o distanciamento minimo de 1,5

metros, devendo seu acesso ser restrito.

5.4.13- Recomenda-se que o deslocamento por elevador ocorra somente quando estritamente

necessario. Priorizar o uso individual, quando possivel.

5.4.14- Para atividades ao ar livre, é recomendado que haja revezamento de uso do espacgo pelas
turmas, evitando-se a aglomeracdo dos estudantes nos espagos livies ao mesmo tempo;
recomenda-se também a presencga de profissionais para garantir que os alunos fiquem distantes e

evitem o contato fisico.
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5.4.15- Para atividades de educacéo fisica, seguir as medidas previstas no Protocolo Sanitario

referente as atividades esportivas coletivas.
5.4.16- Atividades fora da escola devem ser evitadas.

5.4.17- Priorizar o uso de Tecnologias da Informacédo e Comunicagao para a realizagao de reunides
e eventos a distancia. Se necessario o encontro presencial, utilizar ambientes bem ventilados, obrigar

o uso de mascaras, realizar o distanciamento de 1,5m e disponibilizar alcool gel.

5.4.18- Respeitar o distanciamento de 1,5m no atendimento ao publico e, em caso de alta demanda,
recomenda-se o agendamento prévio.

5.4.19- Priorizar o atendimento ao publico por canais digitais (telefone, aplicativo ou online).

5.5- RefeigOes e preparo de alimentos

5.5.1- Intensificar a atencdo e o cuidado no cumprimento das boas praticas de manipulagao de
alimentos de acordo com a legislacdo em vigor (RDC ANVISA n° 216/2004), incluindo higienizacéo

frequente das maos com agua e sabonete liquido.

5.5.2- Os espacos deverdo ser utilizados com no maximo 50% da capacidade, respeitando o

distanciamento minimo de 1,5m entre as pessoas e entre mesas/cadeiras.

5.5.3- Marcar os lugares que poderdo ser ocupados, de acordo com o distanciamento minimo

estabelecido.

5.5.4- Cada turma devera frequentar o refeitorio ja higienizado em horarios especificos. Recomenda-
se organizar um cronograma para utilizagdo dos refeitérios de forma a evitar aglomeragdes e
cruzamento entre os alunos (fluxos interno e de entradas e saidas), mantendo a distancia minima de
1,5 m.

5.5.5- Mesas, cadeiras, bancos e bancadas devem ser isolados ou ter seu acesso bloqueado nos

horarios em que néo for permitido consumo no local.

5.5.6- Priorizar a realizagéo das refeicdes nas salas de aula. Caso as refeicbes sejam realizadas em
refeitorios, as mesas e bancos deverao ser limpos e higienizados nos intervalos entre as trocas de
turmas. Somente apés este procedimento o préximo grupo de alunos podera utilizar as mesas e

bancos para realizar a refeigéo.
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5.5.7- Evitar refeigdes tipo buffet. Preferencialmente, que os funcionarios entreguem as refeicbes

para cada aluno em embalagens ou recipientes individuais.

5.5.8- Evitar a formacao de filas. Caso necessarias, fazer marcacdées no chdo com a distancia de
1,5m entre as pessoas.

5.5.9- Galheteiros, saleiros e outros dispensadores de temperos, molhos e afins, de uso coletivo, néo

devem ser utilizados, sendo necessario prover sachés de uso individual.

5.5.10- O uso de sachés de temperos e molhos devera ser evitado para criangas e estudantes dos
anos iniciais do ensino fundamental devido a sua dificuldade em abrir sozinhos esse tipo de

embalagem.
5.5.11- Os alunos deverao higienizar as maos antes e apds a refeigao.

5.5.12- A escola deve dispor de instalagbes adequadas e acessiveis para a lavagem das maos
(lavatérios) na area de manipulagdo de alimentos, com todos os complementos necessarios

(sabonete liquido, toalha descartavel e lixeira com tampa e pedal).

5.5.13- Recomenda-se a instalacdo de lavatérios nos refeitérios, com todos os complementos

necessarios (sabonete liquido, toalha descartavel e lixeira com tampa e pedal).
5.5.14- Orientar os alunos para ndo conversarem uns com os outros durante as refeicées/lanches.

5.5.15- Os alunos deverdao se retirar de sua mesa apds terminarem a refeicdo apenas para

depositarem os pratos, talheres, copos, embalagens em local apropriado, ja com mascara.

5.5.16- A escovacao dentaria dentro das dependéncias da escola nao deve ser realizada, devendo
as familias serem orientadas a realizar a escovacgdo imediatamente apés chegada dos alunos em

casa.

5.5.17- Caso a escola possua lanchonetes, restaurantes e estabelecimentos comerciais similares em
suas dependéncias, estes deverdo seguir também as normas dispostas no protocolo sanitario
especifico de servicos de alimentacédo (bares, restaurantes, lanchonetes, sorveterias, cantinas e

similares).

5.5.18- Avaliar a necessidade de implementacdo de novas rotinas de higienizagdo das matérias

primas recebidas, como lavagem e desinfec¢éo de suas embalagens.

5.5.19- A rotina de limpeza e desinfecgao definida deve ser seguida rigorosamente, lembrando que
as superficies, equipamentos e utensilios que entram em contato direto com o alimento devem ser
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5.5.20- Lavar com agua e sabdo os utensilios do servigo, como espatulas, pegadores, conchas e

similares, a cada 30 minutos, higienizando-os completamente, inclusive os cabos.

5.5.21- A utilizagdo de toucas pelos funcionarios, além das mascaras, sera obrigatéria para

atividades que envolvam a preparagao e entrega de alimentos.

5.5.22- Proibir a entrada de pessoas externas, como entregadores, no local de manipulagdo dos

alimentos.

5.6- Higienizagao de ambientes e superficies

5.6.1- A Instituicdo devera prover insumos e materiais de limpeza em quantidade suficiente para
atender os protocolos e procedimentos de higienizagdo estabelecidos. Devem ser adquiridos

somente produtos de higiene e saneantes regularizados na ANVISA.

5.6.2- Todas as atividades de limpeza e desinfeccdo de ambientes e superficies devem estar
descritas em Procedimento Operacional Padrdo (POP) e seguidas por todos os funcionarios,
previamente treinados para sua execugao. A escola deve manter registros dos treinamentos.

5.6.3- Disponibilizar cartazes em pontos estratégicos contendo a forma correta de higienizar as méaos.

5.6.4- Intensificar o processo de limpeza e desinfec¢do de todos os ambientes (areas comuns,
refeitorios, sanitarios, salas e outros) e superficies, com produtos saneantes regularizados junto a

ANVISA, seguindo as instru¢des de uso do fabricante.

5.6.5- Higienizar as superficies de constante manuseio (como grades, carteiras, macanetas,
torneiras, corrimaos, mesas, cadeiras, teclados, computadores, copiadoras, telefones) no minimo

trés vezes ao dia e sempre que necessario.

5.6.6- As salas de aula e outros ambientes de uso coletivo devem ser higienizados apoés o término

das aulas de cada turno, entre os periodos de uso e sempre que necessario.

5.6.7- Utilizar apenas lixeiras com tampa acionada por pedal. As lixeiras nas salas de aula, nos
banheiros e demais espagos devem ser esvaziadas antes de serem completamente cheias, tantas

vezes quanto forem necessarias.

5.6.8- Separar lixo com potencial de contaminagao para descarte (como luvas, mascaras e EPIs,
bem como fraldas, lencos umedecidos e itens utilizados para troca de fraldas) e descartar de forma
apropriada.
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5.6.9- Nao utilizar adornos e decoragdes que possam dificultar a higienizacdo dos ambientes e

superficies.
5.6.10- Evitar a varredura a seco das superficies, priorizando a técnica de varredura umida.

5.6.11 -Dar preferéncia a persianas ou cortinas de material impermeavel. Caso a escola possua

cortinas de tecido, esta devera intensificar a higienizacdo das mesmas.

5.7- Vestiarios e Banheiros

5.7.1- Limitar o acesso aos banheiros e vestiarios a no minimo 50% da capacidade, observando o

tamanho e disposi¢ao das lougas sanitarias. Quando possivel, priorizar o uso individual dos mesmos.

5.7.2- Evitar que varios alunos utilizem o banheiro de uma sé vez. Para isso, a escola devera
desenvolver mecanismos de controle de acesso e monitoramento, incluindo o percurso até o

banheiro e de volta a sala.
5.7.3- Os chuveiros dos vestiarios ndo devem ser utilizados, exceto em situagées emergenciais.

5.7.4- Realizar marcagdes no piso, a fim de orientar a disciplina do distanciamento durante uso

coletivo.

5.7.5- Prover condi¢cbes para higiene das maos com agua e sabonete liquido: lavatério/pia com
dispensador de sabonete liquido, porta papel toalha, papel toalha, lixeira com tampa e saco plastico

e abertura sem acionamento das maos.

5.7.6- Os alunos deverdo ser orientados a lavarem as maos antes e depois de utilizarem os

banheiros.

5.7.7- Nao permitir o uso de toalhas de tecido para secar as méos.

5.7.8- Auxiliar os alunos que nao conseguem higienizar suas maos.

5.7.9- Orientar que a tampa do vaso sanitario seja fechada antes do acionamento da descarga.

5.7.10- No mictério do tipo calha coletiva, quando inexistir anteparo, recomenda-se afixagdo de

dispositivo de material lavavel entre mictérios individuais na altura do rosto dos usuarios.

5.7.11- Intensificar a higienizagdo dos sanitarios, incluindo macganetas, botdes de descargas,
torneiras e portas pelo menos a cada troca de turma e sempre que necessario, com saneantes

regularizados na ANVISA.

17




PREFEITURA MUNICIPAL DE VARGINHA

Anexo Unico do Decreto n.° 10.131 de 21/11/2020

6- Saude do Trabalhador

6.1- Suspender as atividades presenciais dos colaboradores/trabalhadores que fagam parte do grupo
de risco (individuos acima de 60 anos e portadores das condi¢des clinicas de risco para COVID-19
atestadas por médico).

6.2- As escolas deverao fornecer aos funcionarios os Equipamentos de Protecao Individual (EPI’s)
adequados para as atividades exercidas e em quantidade suficiente, incluindo, obrigatoriamente, a

mascara.

6.3- A escola podera agregar a utilizagdo de face shield/protetor facial pelos profissionais, conforme
avaliagao de risco de exposicao. A utilizacdo de face shield/protetor facial ndo descarta o uso de

mascaras.

6.4- Recomenda-se a utilizagcdo de face shield/protetor facial pelos profissionais que tiverem
necessidade de se aproximar de criangcas a menos de 1,5m e por aqueles que tenham contado com

varios grupos de alunos.

6.5- Deverao ser fornecidos minimamente, aos colaboradores da limpeza, os seguintes EPI’s: luva
nitrilica com punho, mascara, calgado impermeavel, avental impermeavel (podendo ser

descartavel)e 6culos de seguranga ou face shield.

6.6- Devem ser criados ou revisados os procedimentos de uso, higienizagédo, acondicionamento e

descarte dos EPI's tendo em vista os riscos gerados pela COVID-19.

6.7- Os EPI's ndo devem ser compartilhados entre funcionarios durante as atividades. No entanto,

os reutilizaveis deverao ser higienizados apds o uso.

6.8- Manter atualizada uma Ficha de registro de entrega de EPI's e mascaras para os funcionarios,

em conformidade com o Plano de Prevencao de Riscos Ambientais (PPRA).

6.9- Instruir os professores e demais colaboradores sobre a obrigatoriedade do uso da mascara e da
forma correta de manuseio para guarda ou descarte, realizando a troca no maximo a cada quatro

horas, sempre que estiver Umida ou sempre que necessario.

6.10- Todos os funcionarios da escola devem ser capacitados e atualizados frequentemente sobre

as medidas de prevengéao e controle da COVID-19.
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6.11- Orientar os funcionarios para a realizacéo correta e frequente da higiene das méos com agua
e sabonete liquido ou alcool gel a 70%, de acordo com as recomendagdes da ANVISA, minimamente

ap6s contato com superficies ou objetos potencialmente contaminados e ap6s remover os EPIs.
6.12- Todo treinamento devera ser devidamente registrado

6.13- Deverdo ser designadas fungdes fixas e especificas para os funcionarios, de forma a evitar a
rotatividade entre os mesmos.

6.12- A escola devera criar um canal de comunicagdo com os trabalhadores referente ao
aparecimento de sinais e sintomas compativeis com a COVID-19, bem como sobre contato com caso

confirmado ou suspeito da COVID-19.

6.13- Recomenda-se aferir a temperatura de todos os profissionais antes de adentrar na escola e

registrar queixas de sintomas ou suspeitas da COVID-19, através do canal de comunicagao.

6.14- Professores e colaboradores considerados suspeitos ou confirmados para COVID-19 devem
se afastar das atividades escolares, devendo comunicar de imediato o fato a escola,
preferencialmente através dos canais de comunicagao. Profissionais e colaboradores considerados
contatos domiciliares de caso suspeito ou confirmado para Covid-19 também devem se afastar das

atividades escolares.

6.15- O retorno dos professores e colaboradores as atividades escolares deve atender os

protocolos/notas técnicas vigentes emitidos pelas autoridades epidemiologicas e sanitarias.

6.16- Para as escolas que disponibilizam uniforme, esses devem ser usados somente no local de
trabalho. Nesse caso, apos o uso, os funcionarios devem guardar a vestimenta em um saco plastico

para posterior higienizacao;

6.17- O funcionario devera ser orientado sobre a necessidade de dispor de vestimenta para o

deslocamento casal/trabalho. Recomendar que ele n&o retorne para sua casa com o seu uniforme;

6.18- Evitar o uso de acessoérios como brincos, anéis, colares e pulseiras.

7- Medidas gerais para deslocamento - Transporte escolar coletivo

7.1- O transporte escolar coletivo deve ser organizado de forma que os veiculos circulem com metade

da sua capacidade de ocupacao.
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7.2- Deve ser estabelecido um cronograma (horarios diferenciados) para o transporte dos estudantes

para evitar aglomeragées na entrada da escola, disponibilizando-o em local visivel.

7.3- Obrigatério o uso correto de mascara por todos os ocupantes do veiculo de transporte coletivo,
exceto nas situacdes onde seu uso é dispensavel (criangas menores de 2 anos e aquelas com laudo
médico préprio).

7.4- Disponibilizar alcool em gel 70% nos veiculos do transporte escolar para que os estudantes

possam higienizar as maos, principalmente na entrada.

7.5- Os operadores dos veiculos devem fazer a higienizagdo das maos com agua e sabao e/ou alcool
70% ao final de cada viagem, antes e depois de fazer a travessia de criangas nas vias publicas e

sempre que necessario.

7.6- Higienizar com frequéncia volante, manoplas do cambio e do freio de estacionamento e demais

pontos de contato.

7.7- Os veiculos devem passar por uma limpeza geral uma vez ao dia, ou sempre que necessario,
sendo que os pontos de maior contato dos usuarios (corrimaos, balaustres, pega-maos e pontos de

apoio nos assentos), devem ser higienizados ao final de cada viagem realizada.

7.8- Sempre que possivel, as janelas do veiculo devem ser mantidas abertas, resguardados os

limites de seguranca.

7.9- Os veiculos com sistema de ar condicionado devem ter sua manutengdo rigorosamente

executada.

7.10- Recomenda-se que os veiculos estejam com os sistemas de ventilagao forgada acionados

durante toda a operagéo, permitindo a circulagéo de ar.

8- Condutas para situagoes de casos e surtos no ambiente escolar

8.1- Recomendagdes a serem adotadas na identificagdo de caso suspeito no ambiente escolar

8.1.1- Estabelecer primeiramente, uma interlocugéo com os pontos de atengéo a saude e vigilancia
em saude para encaminhamento de alunos e funcionarios com sintomas de COVID-19, bem como
estabelecer os fluxos de comunicac¢des quando da identificacéo de caso suspeito ou confirmado no

ambiente escolar.
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8.1.2- Ao identificar um aluno com sinais e sintomas de COVID 19, tanto na entrada da escola como
durante o periodo em que estiver em sala de aula, a escola deve acionar imediatamente os

pais/responsaveis. O aluno devera aguardar seus pais/responsaveis em uma sala especifica.
8.1.3- Os pais/responsaveis devem ser orientados a procurar o servigo de saude de referéncia.

8.1.4- Recomenda-se que a testagem em alunos e colaboradores seja realizada conforme os

protocolos da Vigilancia Epidemiolégica e Saude do Trabalhador do municipio.

8.1.5- As autoridades locais de salde devem ser notificadas imediatamente, e a equipe da APS de
referéncia da escola deve ser comunicada. Em situagdo de caso confirmado, os profissionais e a

comunidade escolar devem ser informados, e as atividades escolares devem ser reavaliadas.

8.1.6- Se detectado um caso suspeito ou confirmado, todos os contatos proximos devem ser
afastados durante o prazo de 14 dias, e devidamente monitorados conforme Nota Técnica n°
10/SES/SUBVS-SVE-DVAT/2020 - Monitoramento e manejo de contatos de casos suspeitos ou
confirmados de COVID-19, seguir as definicdes é situagdes do ANEXO |.

8.1.7- Os critérios para retorno dos alunos e colaboradores as atividades presenciais, apés
afastamento por suspeita ou confirmagdo de COVID-19, estdo definidos em Notas Técnicas

especificas da Secretaria Estadual e Municipal de Salde, atualizadas rotineiramente.
8.2- Situagdes de alerta e agcdes para suspencao temporaria das aulas presenciais

8.2.1- Trés situacdes foram elencadas pela Secretaria Estadual de Saude como alerta para tomada
de decis&o imediata no ambiente escolar. A situagéo de ocorréncia de caso de COVID-19 devera

seguir os tramites de notificagdo e deflagradas imediatamente as seguintes acdes:

Situagdo 1 — Ocorréncia de um ou mais casos suspeitos ou confirmados no qual os envolvidos

convivam na mesma sala de aula e ndo tenham tido contato com outras turmas:

Acédo: as aulas presenciais nessa sala serdo suspensas por duas semanas (14 dias); e todos os

contatos préximos dever&o ser monitorados durante esse periodo.

Situagado 2 — Ocorréncia de um ou mais casos suspeitos ou confirmados no qual os envolvidos sejam

de salas diferentes ou tenham tido contato com outras turmas no mesmo turno escolar:

Acao: as aulas presenciais do turno escolar serdo suspensas por duas semanas (14 dias); e todos

os contratos préximos deveréo ser monitorados durante esse periodo.

Situagdo 3 — Ocorréncia de um ou mais casos suspeitos ou confirmados no qual os envolvidos sejam

de salas diferentes ou tenham tido contato com outras turmas em outros turnos:
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Acao: as aulas presenciais na escola serdo suspensas por duas semanas (14 dias); e todos os

contratos proximos deverao ser monitorados durante esse periodo;
8.3- Recomendacgodes a serem adotadas na identificagao de surto no ambiente escolar

Aglomerado de casos/surtos (cluster) caracterizado pela presenca de um caso sintomatico
confirmado laboratorialmente e dois ou mais contatos préximos positivos/reagentes independente da

presenc¢a de sintomas na mesma sala ou na escola.

Se em uma mesma sala, ou um mesmo ambiente compartilhado houver 3 ou mais casos confirmados
sera caracterizada situagéo de surto, devendo ser notificado imediatamente, com periodo maximo
de 24 horas, ao CIEVS Minas pelo telefone 31 97744-6983 ou 31 98269-7893 e-mail:
notifica.se@saude.mg.gov.br e a Vigilanica Epidemiolégica pelo telefone 35 36902215 ou

3536902614 e-mail vepidemiologica.semus@varginha.mg.gov.br.

9- Medidas complementares para o ensino superior

9.1- As atividades teéricas devem ser realizadas preferencialmente de forma remota. Caso a escola
opte pela oferta de aulas presencias a mesma devera instituir o rodizio entre alunos, minimamente,
dividindo os alunos em dois grupos que deverdo alternar-se entre uma semana de atividades

presenciais e outra a distancia.

9.2- As atividades de laboratério (aulas praticas) podem ser realizadas, respeitando-se o

distanciamento social minimo de 1,5 metros.

9.3- Higienizar bancadas, computadores, equipamentos e utensilios antes de cada aula, sobretudo
em laboratérios e outros espacos de atividades praticas com objetos e materiais compartilhados de
acordo com POP - Procedimento Operacional Padrdo, que devera ser elaborado conforme

especificacdes de cada ambiente.

9.4- Evitar atividades praticas que promovam a dispersdo de particulas no ambiente; na
imprescindibilidade de sua execucgéo os EPIs devem ser ajustados ao nivel de protegéo respiratoria

exigido.

10- Medidas complementares para educacao infantil
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10.1- O retorno das atividades presenciais para criangas menores de 1 ano (0 a 11 meses e 29 dias)
deve ser avaliado com cautela, pois nesta faixa etaria ha uma maior chance de desenvolvimento de
quadros graves pela COVID - 19.

10.2- Os cuidados sanitarios devem ser redobrados para as criangas na faixa etaria de até 2 anos,

pois nestes casos, ndo é recomendado o uso de mascaras.

10.3- A necessidade de manter distanciamento social entre criangas menores de 2 anos deve ser

contextualizada e adaptada, considerando as medidas de distanciamento social.

10.4- Deve ser adotado sistema de rodizio de criangas, de acordo com o espago disponivel e a

quantidade de criangas matriculadas. Este rodizio deve acontecer conforme item 2.

10.5- A escola devera prever a complementagéo da carga horaria, se necessaria, por meio de

atividades de ensino a distancia.

10.6- Para criancas a partir de 3 anos, utilizar preferencialmente mesas individuais, espacadas entre
si a no minimo, 1,5m. Se coletivas, as mesas deverdo seguir o padrao de refeitério, com as criangas

sentadas na extremidade e com distanciamento minimo de 1,5m entre elas.

10.7- Os bercos, cadeiras de alimentagéo, colchonetes e bebés conforto, devem ser posicionados a
uma distancia minima de 1,5 metros, respeitando a metragem de 1 crianga para cada 4 m2 de area

livre dos ambientes.

10.8- Na hora do sono/descanso, as criancas devem ser dispostas de forma invertida com pés e

cabecas, alternadamente.

10.9- O rodizio de salas pelas criangas n&o é recomendado. Elas devem ter uma sala fixa com

deslocamentos necessarios para area externa e refeitério, se necessarios.

10.10- Recomenda-se a utilizacdo de sinalizagbes no chdo com o caminho a ser seguido para o
momento de entrada e saida das criancas e profissionais da instituigdo. Essas rotas podem ser

criadas de forma ludica para atrair a adesao das criangas.

10.11- Marcagdes no chio podem ajudar as criangas de menor idade a entender a necessidade de

manter o distanciamento.

10.12- Para criancas de até 3 anos, recomenda-se a instalagao de 1 pia para lavagem das maos em

cada sala.

10.13- Recomendavel que a mesma pessoa, exceto as de grupo de risco para COVID-19, leve e

busque a crianga todos os dias.
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10.14- Sempre que possivel, devem ser utilizados espagos externos e arejados com atividades ao

ar livre, sendo que tais espagos devem ser frequentados por cada grupo de criangas em separado.

10.15- Deve ser dada atencéo especial durante a utilizacao dos dispositivos de alcool 70% (gel) pelas
criangas. O alcool 70% liquido € um material inflamavel e deve ficar fora do alcance das criangas.
Sugere-se que a higienizagdo das maos das criangas com alcool gel seja acompanhada por um

adulto.
10.16-Orientar as criangas a néo trocarem as mascaras entre si.

10.17- Retirar das salas das criancas os materiais que ndo seréo utilizados, reduzindo a possibilidade

de contaminacao, priorizando brinquedos e demais materiais lavaveis.
10.18- Pellicias e outros objetos de dificil higienizagdo ndo devem ser utilizados.

10.19- Criangas nao devem levar brinquedos de casa para a escola. Recomenda-se a utilizagéo de

kits individuais de brinquedo para cada crianga, minimizando os compartilhamentos.

10.20- Todos os brinquedos e superficies manuseados pelas criangas deverédo ser higienizados

constantemente.

10.21- Higienizar a superficie de trocadores de fraldas apés cada utilizagéo, e realizar o descarte

correto das fraldas e outros materiais usados.

10.22- Os materiais de higiene pessoal (sabonetes, xampus, escovas dentérias, etc) ndo podem ser
compartilhados e devem ser organizados em compartimentos préprios, identificados com o nome de

cada crianga.

10.23- Impedir que objetos de uso pessoal, como copos e talheres, sejam usados por mais de uma

crianga ao mesmo tempo.

10.24- Recomendar aos pais ou responsaveis que cada crianga possua mais de uma muda de roupa,
sempre que necessario. As roupas deverao vir protegidas e as pecas usadas deverao ser mantidas

devidamente embaladas, até o momento da lavagem.

10.25- Os lengois e toalhas devem ser de uso individual, bem como outros pertences pessoais.
10.26- As lixeiras deversio possuir mecanismo de abertura e fechamento sem o contato das maos.
10.27- Criangas ndo devem manipular alimentos durante as atividades pedagogicas.

10.28- Recomenda-se nao ofertar banhos rotineiros as criangas, exceto em situagdes especificas.

Nestes casos, 0 banho deve ser individualizado e o local devidamente higienizado.
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10.29- Para criangas menores de 02 anos recomenda-se que utilizem calgados de uso exclusivo na
creche.

10.30- Recomenda-se o uso de éculos ou face shield como protecao extra para profissionais de

cuidam de criangas menores de 03 anos.

10.31- Atividades de movimento podem ser realizadas desde que com grupos menores de criangas,

preferencialmente ao ar livre, com a manuteng¢ao do distanciamento.

10.32- Comunicar sistematicamente os pais e responsaveis sobre a importancia de manter a crianga

em casa quando ela esta doente.

10.33- O uso do playground podera, a critério da escola, ser utilizado exclusivamente para criangas
de 3 a 8 anos e todos os equipamentos do playground deverdo ser usados por um grupo por vez,
com limpeza e higienizagdo apos a troca de turmas. As criangas devem ainda usar mascara, lavar

as méaos antes e depois e permanecer no local no maximo 30 minutos.

11- Medidas complementares para educacio especial

11.1- Os alunos da educagao especial devem ser avaliados de forma individual quanto ao retorno ou
ndo das atividades presenciais a partir de uma andlise conjunta entre os pais/responsaveis,
profissionais de saude e profissionais de educagéo, considerando uma abordagem biopsicossocial,
na qual se avaliara os fatores biolégicos, as condi¢des psicolégicas e emocionais e o contexto social

e ambiental em que o aluno esteja inserido.

11.2- As deficiéncias podem ser parte ou uma expressdo de uma condi¢do de saude, mas nao
indicam, necessariamente, a presenca de uma doenga ou que o individuo deva ser considerado
doente. Portanto, a presenca de uma deficiéncia em um aluno por si 86 n&o significa que ele

apresente maior vulnerabilidade ao agravamento pela infecgédo de SARS-CoV-2.

11.3- Porém, entre as pessoas com deficiéncia ha as que tém maior fragilidade, por apresentarem
problemas de saude preexistentes, considerados como riscos para o agravamento da COVID-19. O
devido distanciamento social de alunos com deficiéncia que dependem de maior auxilio para o
desenvolvimento de cuidados pessoais e das atividades escolares séo dificultados, portanto as
medidas de higienizacdo devem ser reforcadas.(Secretaria de Estado da Salude de Minas Gerais,
2020).
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